
KREATIVE PROZESSARBEIT
S e l b s t e r f a h r u n g s s e m i n a r

-fluss
-wünsche                                   
-sehnsucht
-freude
-aufgabe

Lebens-

Polaritäten
  Blockaden
     Stopp
        Verweigerung
            Angst

Wieviel leben wir von unserem Potential? 
Wieviel Lebensfülle lassen wir zu?

Was verhindern wir, blockieren es, trennen uns ab?

Im Tagesseminar greifen wir auf, was JETZT gerade bei jeder und jedem 
vorhanden ist und gestalten es im kreativen Ausdruck in Bewusstwerdung 
zur neuen Öffnung und Verbindung. Am Wochenende tauchen wir tiefer in 
die Prozesse ein.

Manfred Schirmack 
Lebens- und Sozialberater, Sozialpädagoge
HeartPathRealignment Process®
in Ausbildung A Society of Souls-Nondual Kabbalistic Healing
www.schirmack-lebensthemen.at

®

Mag. Sabine Riesenhuber
Mal- und Gestaltungstherapeutin, 

Lebens- und Sozialberaterin, Sozialpädagogin

Leitung



Termine:
6 Abende à 3 Stunden:

Donnerstag, 20. September
Donnerstag, 04. Oktober

Montag, 22. Oktober
Dienstag, 13. November
Dienstag, 27. November

Donnerstag, 13. Dezember
Jeweils: 18:30 – 21:30 Uhr

1 Wochenende à 10 Stunden:
Samstag, 13. Oktober (18:00 – 21:00 Uhr)
Sonntag, 14. Oktober (10:00 – 17:00 Uhr)

Ort:
Praxis Riesenhuber

Elisabethstraße 3, Graz

Kosten:
Je nach Teilnahme zwischen 180.- und 480.- Euro.

Mindestteilnahme: 3 Abende (180.- Euro)
Einzelner Abend: 60.- Euro 

Wochenende: 180. Euro

Gesamtpauschale für jene, 
die am gesamten Programm teilnehmen: 480.- Euro

Anmeldung bis spätestens 17. September durch Überweisung von 180.- Euro 
auf folgendes Konto:

Manfred Schirmack…Uni Credit   BL 12000 Ktnr.04824257200 
……………………………………………………………………………………………….. 

(Verwendungszweck: Kreative Prozessarbeit)

Die Anmeldung ist verbindlich, sollte diese wiederrufen werden, 
behalten wir eine Stornogebühr von 100.- Euro ein.


